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w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2022-2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tekst jednolity Dz. U. z 2022r., poz. 559 ze zmianami) oraz art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity Dz. U. 2021 poz.
1249) Rada Miejska w Ktodzku uchwala, co nastgpuje:

§1

Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2022-2025, stanowigcy zalgeznik do niniejszej uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Kiodzka.
§3

Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.




UZASADNIENIE

Podstawg opracowania Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2022-2025 jest ustawa z dnia 29 lipca
2005r., o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity Dz. U. 2021 poz. 1249).

Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, do zadan
wlasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie w tym opracowywanie 1 realizacja gminnego programu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Realizacja zadan w Gminie Miejskiej Klodzko prowadzona bedzie w oparciu
o Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie, ktérego glownym celem jest profilaktyka i przeciwdzialanie przemocy
w rodzinie na terenie Gminy Miejskiej Klodzko oraz marginalizacja rozmiaru i nastgpstw
przemocy w rodzinie.

W zwigzku z powyzszym podjecie uchwaty w sprawie przyj¢cia Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2022-2025 dla Gminy Miejskiej Ktodzko jest w pelni uzasadnione.
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I. WPROWADZENIE

Przemoc w rodzinie stanowi jeden z powazniejszych problemow wspolczesnych na
calym $wiecie. Profilaktyka 1 przeciwdzialanie temu zjawisku powinno zajmowac
priorytetowe miejsce wsrod zadan organdéw administracji samorzadowej i rzadowej.

Przemoc w rodzinie, inaczej zwana przemoca domowa, to nie tylko przemoc fizyczna,
lecz takze psychiczna, seksualna lub ekonomiczna. Whrew stercotypom ma ona migjsce nie
tylko w réznych grupach spolecznych. Uwzgledniajac statystyki wigkszos$¢ osob doznajacych
przemocy w rodzinie stanowig Kkobiety. Szczegdlnie wrazliwymi kategoriami o0sob
doznajacych przemocy w rodzinie sa m.in.: matoletni, osoby starsze, osoby niepelnosprawne.
Prowadzone dzialania profilaktyczne przez odpowiednie instytucje dedykowane powinny by¢
takze dzieciom, zaréwno doznajgcym przemocy w rodzinie, jak i bedacym $wiadkami
przemocy.

Przeciwdzialanie zjawisku przemocy w rodzinie jest procesem wymagajgcym czasu,
wysitku, naktadow finansowych, zaangazowania wielu sluzb, a takze zmiany $wiadomosci
spolecznej. Ze wzgledu na swoja zlozono$¢ zjawisko przemocy w rodzinie zastuguje na
miano problemu interdyscyplinarnego 1 lezy w kregu zainteresowan pracownikow pomocy
spolecznej, stuzby zdrowia, o$wiaty, wymiaru sprawiedliwosci, terapeutow, funkcjonariuszy
Policji oraz prokuratorow.

W cyklu przemocy wyrozni¢ mozna:

FAZA NARASTAJACEGO NAPIECIA

FAZA MIODOWEGO MIESIACA

Cykle przemocy opisala amerykanska psycholog Leonora E. Walker. Badajac kobiety
doznajace przemocy w rodzinie, zaobserwowata pewne cyklicznie pojawiajgce si¢ w ich
zwigzkach zdarzenia.
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FAZA NARASTAJACEGO NAPIECIA:

Pierwsza faze cyklu przemocy charakteryzuje pojawianie si¢ coraz wigkszej liczby
sytuacji konfliktowych oraz wyczuwalny wzrost napigcia w zwiazku. Jeden z partnerow staje
si¢ drazliwy, kazdy drobiazg wyprowadza go z rownowagi, jest ciagle spiety 1 poirytowany,
swoje emocje wyladowuje na drugiej osobie, moze ja poniza¢, krytykowac. Sprawia
wrazenie, jakby nie panowal nad swoim gniewem. Kazdy szczegol jest dobrym pretekstem do
wszczgeia konfliktu i awantury. W tej fazie partner moze (ale nie musi) pi¢ wigeej alkoholu,
przyjmowa¢ narkotyki lub inne substancje odurzajgce. Reakcja partnerki najczesciej jest
proba opanowania sytuacji za wszelka ceng. Zaczyna przeprasza¢ partnera za swoje
zachowanie, uspokaja¢ go, wywiazywaé si¢ z wielka starannoscia ze swoich obowigzkow
1 zachcianek partnera lub milcze¢, czasem rozmawia¢, probowac rozladowac napigcie,
usprawiedliwia¢ swoje "niewlasciwie" zachowania. Ciggle zastanawia si¢, co jeszcze moze
zrobi¢, aby tylko nie doszlo do wybuchu agresji, skrzywdzenia jej 1 dzieci. Tlumaczy sobie
powody, przez ktore partner jest taki nerwowy, poirytowany czynnikami zewngtrznymi: "mial
zly dzien", "to przez alkohol", "mial ci¢zki dzien w pracy”. W tej fazie u osdb dotknigtych
przemocg moga pojawi¢ si¢ dolegliwosci psychosomatyczne (problemy zdrowotne bez
fizycznej przyczyny, ktérych ttem sg problemy psychologiczne), takie jak bol zotadka, glowy,
bezsennos¢, zaburzenia w rytmie oddychania, bol w klatce piersiowej, utrata apetytu. Jedne
osoby stajg si¢ bardziej apatyczne, przygnebione, inne bardzie nerwowe, spigte, niespokojne
lub stany te wystgpuja naprzemiennie. Jest to wynik narastania napigcia, ktére po pewnym
czasie staje si¢ nie do zniesienia. Czasem zdarza si¢, ze kobiety same wywolujg w pewnym
momencie klotnie po to, zeby "miec to wszystko juz za sobg" 1 odczué swego rodzaju ulge.

Osoba doznajaca przemocy w rodzinie nie ponosi odpowiedzialnosci za to, ze partner
stosuje przemoc. Odpowiedzialnos¢ za swoje zachowanie ponosi jedynie osoba. ktora sie go
dopuszcza! Przyjecie takiego toku myslenia: skoro ja jestem odpowiedzialna za to. ze teraz
nie jest dobrze miedzy nami. to ja moge sprawié, ze bedzie lepiej (w domyséle - nie bedzie
przemocy), jest wielka pulapka! Oznacza to. ze osoba krzywdzona zaczyna sic
podporzadkowywac partnerowi, rezvenujac z wlasnych potrzeb, czemu zaczyna towarzyszyce
mieszanka roznych emocji; moze rozwijac sie mechanizm wyuczonej bezradnosci.

FAZA OSTREJ PRZEMOCY:

W tej fazie napigcie, ktore narastalo w partnerze, znajduje upust. Jego zachowanie
staje si¢ bardzo nieprzewidywalne, gwaltowne, czgsto wpada w szal. Wybuchy gniewu moga
wywola¢ drobiazgi, np. pozostawienie jakiej$ rzeczy w danym miegjscu, opoznienic positku.
Dochodzi do eksplozji zachowan agresywnych, ktére moga objawia¢ si¢ biciem pigsciami,
przedmiotami (ksigzka, garnek, kabel itp.), kopaniem, grozeniem bronia, duszeniem. Mozna
zaobserwowa¢ réwniez silne natgzenie agresji stownej. Kobieta ponownie stara si¢ zrobic
wszystko, zeby uspokoi¢ partnera i ochroni¢ siebie. Jednak bez wzgledu na to, co robi:
przeprasza, stara si¢ uspokoi¢ partnera, jest mila, uprzejma, biernie si¢ poddaje stosowangj
przemocy, niec przynosi to oczekiwanego efektu. Jego zlo$¢, frustracja narastajg coraz
bardziej. Po zakonczeniu wybuchu przemocy partnerka czgsto jest w szoku. Odczuwa wstyd
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I przerazenie, jak rowniez zos¢ 1 bezradnosc, jest oszolomiona. Skutki uzytej przemocy mogg
byc¢ rozne, te fizyczne to m.in. podbite oko, siniaki i otarcia, wybity zab, polamane kosci,
obrazenia wewnetrzne, poronienie, a nawet $mier¢. Od strony psychologicznej nastgpstwem
doznawania przemocy mogg by¢ apatia, depresja, a w konsekwencji nawet samobdjstwo.

To osoba. ktora stosuje przemoc. jest odpowiedzialna za swoje zachowanie. Nic nie
usprawiedliwia stosowania przemocy!

FAZA MIODOWEGO MIESIACA:

W momencie, kiedy sprawca wyladowal juz swoje emocje 1 wie, ze przekroczyl rézne
granice, zmienia si¢ w zupelnie inng osobe. Zaczyna przeprasza¢ partnerke za to, co zrobil,
szczerze zaluje swojego zachowania, obiecuje, ze TO juz nigdy si¢ nie powtdrzy, ze nie wie
zupelnie, co sie z nim stalo, starajgc si¢ znalez¢ zewnetrzne wytlumaczenia dla swojego
zachowania ("no wiesz, jaki mam teraz cigzki okres w pracy”, "to wszystko przez ten alkohol,
nie powinienem pi¢"). W tej fazie sprawca przemocy zaczyna okazywac skruchg, cieplo
i miloé¢. Przynosi kwiaty, prezenty, zachowuje si¢ tak, jakby przemoc nigdy nie miala
miejsca. Dba o partnerke, spedza z nig czas i utrzymuje satysfakcjonujace kontakty seksualne.
Patrzac z zewnatrz na takic osoby, mozna odnie$¢ wrazenie, ze sa szczgSliwa. Swiezo
zakochang para. Dzigki takiemu zachowaniu partnera kobieta zaczyna wierzy¢, ze jednak jej
ukochany sie zmienil i tak naprawd¢ niedawny akt przemocy byl tylko incydentem. Spelniaja
si¢ jej marzenia o cudownej milosci, odczuwa blisko$¢ i zespolenie z partnerem. Zycie we
dwoje jest znowu pigkne i pelne nadziei. Widzi go takiego, jakiego chce widzie¢, w koncu on
jest nie tylko "agresorem, lecz nieraz udowodnil, ze potrafi by¢ mily 1 dobry, kochajacy"”.
Jesli wezesniej osoba krzywdzona weszla na droge prawng (zlozenie zawiadomienia
o popelnieniu przestepstwa, sprawa rozwodowa itp.), w tej fazie moze si¢ wycofa¢ z tych
dziatan, wierzac, ze sytuacja wrocila do normy i przemoc juz nie powroci.

Faza miodowego miesiaca moze sie roznie rozklada¢ w czasie: moze trwac¢ od kilku
do nawet kilkunastu miesigey. jednak mija i przemoc ponownie zatacza krag - pojawia si¢
faza narastania napiecia, nastepnie faza ostre] przemocy i miodowego miesiaca. Faza
miodowego miesiaca ma niezwykle silny wplyw na pozostawanie osoby jej doznajacej
w krzyvwdzacym zwiazku. To tutaj powstaja zludne nadzieje, ze sprawca zmienit si¢. Latwo
pod wplywem tego. co dzieje si¢ w tej fazie, zapomnie¢ o koszmarze pozostalych dwoch
etapow. Prawdziwym zagrozeniem, jakie niesie ze soba ta faza jest fakt, ze przemoc
w nastepnym cvklu jest jeszcze gwaltowniejsza. Cykle takie moga trwac przez wiele lat, przy
czyvm zwykle z uplywem czasu skracaja sie fazv miodowego miesiaca. a wydluzaja i bardziej
dramatycznie przebiegaja fazy narastania napiecia i gwaltownej przemocy. To. co kiedy$ bylo
w fazie miodoweso miesiaca przyjemnoscia. przeksztalca sie¢ w_unikanie przvkrosci, bolu
i cierpienia. Po pewnym czasie faza miodowego miesiaca zanika calkowicie i pozostaja tylko
dwie fazy.

Gmina Miejska Klodzko podejmuje dzialania na rzecz przeciwdzialania przemocy
w rodzinie, jednym z takich dzialan bylo powotanie Zespolu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w ramach, ktorego funkcjonujg grupy robocze.
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W skiad zespofu interdyscyplinarnego wchodza przedstawiciele jednostek
organizacyjnych pomocy spolecznej, gminne] komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych, Policji, o$wiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozarzgdowych. W sklad
zespolu interdyscyplinarnego wchodza takze przedstawiciele Zandarmerii Wojskowej, jezeli
Zandarmeria Wojskowa zlozy taki wniosek do wojta, burmistrza albo prezydenta miasta
w zwigzku z zamieszkiwaniem na obszarze gminy Z2olnierza pelniacego czynng stuzbg
wojskowa. W sklad zespolu interdyscyplinamego wchodzg takze kuratorzy sadowi oraz moga
wchodzi¢ takze prokuratorzy oraz przedstawiciele innych podmiotéw dzialajacych na rzecz
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

W skiad grup roboczych wchodza przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej, gminnej komis)i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, Policji, oswiaty,
ochrony zdrowia. W sprawach zolnierzy pelnigcych czynna stuzbg wojskowa stosujacych
przemoc w rodzinie, w sktad grup roboczych moga wchodzi¢ takze przedstawiciele
Zandarmerii Wojskowej. W sktad grup roboczych moga wchodzié takze kuratorzy sadowi, a
takze przedstawiciele innych podmiotdw, specjalisct w dziedzinie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie.

Pomimo licznych dziatan w dalszym ciggu zjawisko przemocy w rodzinie stanowi
jeden z trudniejszych do rozwigzania probleméw spolecznych. Konieczne jest w dalszym
ciggu systematyczne podnoszenie oraz rozwijanie standardu oferowanych uslug
adresowanych do oséb doznajacych przemocy w rodzinie jak 1 stosujgcych przemoc.
Wskazana jest takze dalsza pomoc odpowiednich stuzb do realizacji profesjonalnych dzialan
z zakresu przeciwdziatania temu zjawisku, a takze dzialania w kierunku skutecznego
pomagania osobom z obu tych grup. Wazna jest tez stata edukacja spoteczenstwa, majgca na
celu zmiang $wiadomosci w kwestii negatywnych i szkodliwych stercotypow na temat
stosowania przemocy oraz podnoszenie kompetencjii poszczeg6lnych oséb (zaréwno
doznajacych przemocy jak i stosujacych przemoc) w zakresie pelnienia prawidiowych rdl
w 2yciu rodzinnym i spolecznym, Jednym z elementéw majacym sprzyja¢ tym dzialaniom
jest opracowywanie i realizacja programéw przeciwdziatania przemocy w rodzinie. W miarg
potrzeb i zmiany sytuacji spolecznej zadania i cele programu mogg ulec zmianom
i ndoskonaleniom. Podstawa opracowania Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie oraz Ochrony QOfiar Przemocy w Rodzinie na lata 2022-2025 jest ustawa z dnia 29
lipca 2005r.,, o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Jego nadrzgdnym celem jest
ograniczenie na terenic Gminy Miejskiej Klodzko skali problemu przemocy, za$ cele
szczegdtowe odnosza si¢ do calego systemu zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie.

Zadania uwzglednione w niniejszym Programie skorelowane sg z zadaniami wyznaczonymi
w innych programach w tym takze ogdlnokrajowych zwigzanych z problematyks
przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

- Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2022,

- Wojewodzki Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2030
Wojewddztwo Dolnoslaskie;
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- Gminna Strategia Rozwigzywania Problemow Spolecznych Miasta Klodzko na lata 2017-
2022;

- Strategia Rozwoju Wojewodztwa Dolnoslaskiego 2030

- Dolnoslaska Strategia Integracji Spolecznej na lata 2021-2030.

Ninigjszy Program powigzany jest rowniez z Gminnym Programem Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii. Niektore zadania realizowane sa
w ramach tego programu.

Ninigjszy dokument - Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2022-2025 — okresla i wytycza kierunki dzialtan
strategicznych opracowanych w zwiazku z potrzebg strategicznego podejscia do problemu
przemocy w rodzinie.

Strategiczne kierunki dzialan opracowane zostaly przy wspoélpracy podmiotow. instytucii,
organizacji pozarzadowych podejmujgcych dzialania na terenie Gminy Miejskiej Klodzko
w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

W ramach Programu wyodrgbniono cztery obszary problemowe, ktore stanowi¢ beda
przedmiot dziatan wielokierunkowych Gminy Miejskiej Klodzko:

Obszar 1.

PROFILAKTYKA [ EDUKACJA SPOLECZNA

Obszar 2.

OCHRONA 1 POMOC OSOBOM DOTKNIETYM PRZEMOCA W RODZINIE
Obszar 3.

ODDZIALYWANIA NA OSOBY STOSUJACE PRZEMOC W RODZINIE.
Obszar 4.

PODNOSZENIE KOMPETENCJI SLUZB 1 PRZEDSTAWICIELI PODMIOTOW
REALIZUJACYCH DZIALANIA Z ZAKRESU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE.

Kazdy z powyzszych obszarow stanowi cel operacyjny wplywajacy na realizacj¢ celu
glownego. Program wskazuje dzialania jakie powinny by¢ realizowane w ramach kazdego
celu operacyjnego. Ponadto Program zawiera informacj¢ o rozumieniu przemocy,
definiowaniu przemocy i uregulowaniach prawnych, formach i skutkach przemocy
w rodzinie, diagnoze problemu, analize¢ SWOT, informacj¢ o realizatorach programu, jego
finansowaniu, monitoringu i ewaluacji.
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II. AKTY PRAWNE

1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. ( Dz. U. z 1997 ., nr 78,
poz. 483 z pdzn. zm.),

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie ( t.j. Dz. U. z 2021
r., poz. 1249),

3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej ( tj. Dz. U. z 2021 r., poz. 2268 z
pozn. zm. ),

4. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego ( t.j. Dz. U, z 2021 r., poz.
534 z pozn. zm. ),

5. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy ( t.J. Dz. U. z 2020 r., poz.
1359),

6. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi ( tj. Dz. U. 22021 r., poz. 1119 z pézn. zm. ),

7. Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na rok 2022,

8. Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewngtrznych 1 Administracji z dnia 26 listopada 2020 r.
w sprawie wydawania nakazu natychmiastowego opuszczenia wspdlnie zajmowanego
mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub zakazu zblizania si¢ do mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia (Dz. U. 2020 poz. 2105),

9. Rozporzadzenie Ministra Obrony Narodowej z dnia 6 listopada 2020 r. w sprawie
wydawania nakazu natychmiastowego opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia lub zakazu zblizania si¢ do mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia ( Dz. U. 2020 poz. 2066),

10. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 31 marca 2011 r. w
sprawie procedury postgpowania przy wykonywaniu czynnosci odebrania dziecka z rodziny
(Dz. U.z 2011 nr 81 poz. 448 ),

12. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzeénia 2011 r. w sprawie Procedury
Niebieskie Karty oraz wzorow formularzy Niebieska Karta (Dz. U. 2011 nr 209 poz. 1245),

13. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 11 pazdziernika 2019 roku w sprawie wzoru
za$wiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzajach uszkodzen ciala zwigzanych z uzyciem
przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2010, nr 201, poz. 1334 1 zmieniajgce Dz. U. z 2019 poz.
2080),

III. PRZEMOC W PERSPEKTYWIE PRAWNEJ I PSYCHOLOGICZNEJ.

.Wielu ludziom wydaje si¢, ze odpowiedZ na pytanie: ..co to jest przemoc™ jest prosta,
Wiadomo, ze jesli kto$ kogo$ bije, krzywdzi, maltretuje — to jest wiasnie przemoc. Kiedy
jednak dochodzi do opisania konkretnych zdarzen i potrzebne jest stwierdzenie na podstawie
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szczegotow, czy dane zachowanie jest przemoca, okazuje si¢, ze sprawa wcale nie jest ani
taka prosta, ani jednoznaczna. Na spotkaniach grupowych z osobami doznajacymi przemocy
bardzo czesto ujawniajg si¢ rozne watpliwosci w tej sprawie. ..On tylko raz, no moze dwa
mnie uderzyl”, ..mowi tylko, ze jestem glupia i1 ze do niczego w zyciu nie dojde™, ..tylko nie
daje mi pienigdzy, nie placi za mieszkanie, pragd, wydziela jedzenie...”. Tylko...
Rownolegle pojawiajg si¢ pytania: ,moze to nic takiego?”, ,,moze przesadzam?”, ,moze
powinnam jeszcze wytrzymac, da¢ mu szanse, poczekac”, ,,moze nie powinnam tu by¢?”.

Sa to bardzo charakterystyczne watpliwosci i pytania, potwierdzajace, ze warto mowic

» |

o tym, co to jest .ta” przemoc™.

Przemoc posiada wiele definicji. Zdefiniowanie zjawiska przemocy powinno uwzgledniac¢
jego szerokie spektrum i bra¢ pod uwage wszystkie aspekty w tym: psychologiczny,
spoleczny 1 prawny. Zdefiniowanie zagadnienia przemocy przez prawnika bedzie troche inng
wizja niz zdefiniowanie zagadnienia przemocy przez psychologa. Niemniej jednak w ten sam
sposob zdefiniowane zostang cele przeciwdziatania przemocy: ochrona ofiar, powstrzymanie
sprawcOw oraz zaprzestanie stosowania przemocy.

PERSPEKTYWA PRAWNA.

Podstawowymi aktami prawnymi obowigzujagcymi w polskim prawodawstwie
regulujacymi zagadnienia z zakresu przemocy w rodzinie s3 Kodeks Karny i Ustawa
o Przeciwdzialaniu Przemocy w Rodzinie.

W perspektywie prawnej przemoc fizyczna to wszelkie dzialania skierowane przeciw zdrowiu
lub zyciu ofiary, ktdrg jest osoba najblizsza pozostajgca w statej lub czasowej zaleznosci od
sprawcy albo osoba matoletnia (czyli taka, ktéra nie ukonczyta 18 roku zycia) lub nieporadna
ze wzgledu na swoj stan psychiczny lub fizyczny.

W $wietle polskiego prawa karnego przemoc w rodzinie stanowi przestgpstwo zagrozone karg
pozbawienia wolnosci o czym mowi art.207 k.k.:

§ 1. Kto zneca sie¢ fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizsza lub nad inng osobg
pozostajacg w stalym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od sprawcy,

podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesigey do lat 5.

§ la. Kto zngca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osobg nieporadng ze wzgledu na jej wiek,
stan psychiczny lub fizyczny,

podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesigey do lat 8.

§ 2. Jezeli czyn okreslony w § 1 lub 1a potgczony jest ze stosowaniem szczegdlnego
okrucienstwa, sprawca

1 Wyprawa PoMoc Poradnik dla os6b doznajacych przemocy w rodzinie Stowarzyszenie na Rzecz
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia” Warszawa 2014, str.10
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podlega karze pozbawienia wolnoéci od roku do lat 10.

§ 3. Jezeli nastgpstwem czynu okreslonego w § 1-2 jest targnigeie si¢ pokrzywdzonego na
wlasne zycie, sprawca

podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.

Art.207 Kodeksu karnego, odnosi si¢ do znegcania si¢ nad osoba najblizsza. Kwestig
rozumienia osoby najblizszej reguluje art. 115 §11 Kodeksu karnego. W mysl art. 115 §11
k.k. osobg najblizszg jest malzonek, wstepny (rodzice, dziadkowie), zstgpny (dzieci, wnuki),
rodzenstwo, powinowaty w tej samej linii lub stopniu, osoba pozostajgca w stosunku
przysposobienia (przysposobiony i przysposabiajacy) oraz jej malzonek, a takze osoba
pozostajgca we wspolnym pozyciu (partner w zwigzku nieformalnym).

Ponadto Kodeks Karny reguluje rowniez inne przepisy, ktore znajdujg zastosowanie
w przypadku zaistnienia przemocy domowej.

W perspektywie prawnej zdefiniowa¢ mozna rowniez przemoc psychiczng. Definicja ta
dotyczy¢ bedzie wszelkich dzialan charakteryzujacych si¢ ponizaniem, wzbudzanicm
poczucia zagrozenia a takze przemoc ekonomiczna wyrazajaca si¢ niezaspokajaniem potrzeb
materialnych, uniemozliwianiem podjgcia pracy czy pozbawianiem dochodow.

W perspektywie prawnej przemoc w rodzinie zdefiniowana zostala w Ustawie
o Przeciwdziataniu Przemocy w Rodzinie jako jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysine
dzialanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste czionkow rodziny,
w szczegolnosci narazajgce te osoby na nicbezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace
ich godno$¢, nietykalno$é cielesna, wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia 1 krzywdy moralne
u os6b dotknietych przemoca. Zgodnie z Ustawa o Przeciwdziataniu Przemocy w Rodzinie,
przez czlonka rodziny nalezy rozumiec¢ osob¢ najblizsza w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy
z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny, a takze inna osob¢ wspdlnie zamieszkujaca lub
gospodarujaca.

PERSPEKTYWA PSYCHOLOGICZNA.

W perspektywie psychologicznej przemoc stanowi zjawisko, ktore zagraza wszystkim
osobom tkwigcym w niej. Skutki przemocy wplywaja na codzienne funkcjonowanie 0sob,
ktorych przemoc dotyczy. W literaturze przemoc wg perspektywy psychologicznej
zdefiniowana zostala jako intencjonalne dzialanie lub zaniechanie dzialania jednej osoby
wobec drugiej, ktore wykorzystujac przewagg sit narusza prawa i dobra osobiste jednostki
powodujac cierpienie i szkody. Cechami charakterystycznym dla przemocy stanowigcymi
podstawe do nazywania okreslonych zjawisk przemocg domowg sg:

- intencjonalne dzialanie lub zaniechanie dziatania,
- wyrazna przewaga sil jednej z osob nad druga,

- dzialanie lub zaniechanie jednej osoby, ktore narusza prawa i dobra osobiste drugiej,
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- w wyniku zdarzen osoba, wobec ktorej stosowana jest przemoc, doznaje cierpienia i szkod
fizycznych lub psychicznych.

Z powyzszych cech przemocy wynika, iz sprawcg jest osoba, ktora dziala z intencja wobec
ofiary, ktora jest od niego slabsza, narusza jej prawa i dobra osobiste, powodujac cierpienie
1 szkody.

Wiele rodzin, w ktérych nie dochodzito nigdy do przemocy fizycznej, pozostaje pod
dzialaniem sprawcy w wyniku stosowania przemocy psychicznej w tym rowniez
ekonomicznej. Przemoc psychiczna jest trudniejsza do stwierdzenia niz przemoc fizyczna.
Mowa tu o braku namacalnych widocznych $ladow. Niemniej jednak brak fizycznych
uszkodzen, siniakow, stluczen to jedno ale zranienia psychiczne, faktyczne cierpienie,
poczucie bycia 1 zycia w pulapce bez wyjscia nie moze by¢ traktowane jako co$ mnigj
bolesnego, mniej znaczacego. W efekcie koncowym nie ma roznicy w metodach stosowanych
przez jedng osobg wobec drugicj w celu osiggnigeia zaktadanych rezultatow. Uwage nalezy
zwroOci¢ na to co si¢ dzieje z drugg osoba, w jaki sposob cala sytuacja wplywa na nia
emocjonalnie i ksztattuje funkcjonowanie w zyciu codziennym. Przemoc psychiczna
w zasadzie towarzyszy kazdemu innemu rodzajowi przemocy. Wraz z przemocg fizyczna,
przemoc psychiczna przybiera forme¢ zastraszania i grozb, wraz z przemoca seksualng
przybiera form¢ zmuszania i zastraszania, wraz z przemocg ekonomiczna przybiera forme
zastraszania 1 ponizania.

Zarowno przemoc psychiczna jak i ekonomiczna stanowig nieskonczony katalog zachowan,
a zilustrowanie go moze stanowi¢ jedynie zarys przemocowych zachowan.

Przykladowy katalog zachowar przemocowych w podziale na przemoc psychiczng
i ekonomiczng:

Przemoc psychiczna wySmiewanie pogladow, religii, pochodzenia, narzucanie wiasnych
pogladow, karanie przez odmowe uczug, zainteresowania, szacunku,
stala krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoleczna
(kontrolowanie i ograniczanie kontaktow z innymi osobami),
domaganie si¢ posluszenstwa, ograniczanie snu i pozywienia,
degradacja  werbalna  (wyzywanie, ponizanie, upokarzanie,
zawstydzanie), stosowanie grozb.

Przemoc ekonomiczna odbieranie zarobionych pienigdzy, uniemozliwianie podjecia pracy
zarobkowej, nie zaspokajanie podstawowych materialnych potrzeb
rodziny.

IV. RODZAJE, FORMY I SKUTKI PRZEMOCY W RODZINIE.

RODZAJE PRZEMOCY.

Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ rozne formy i uwidacznia¢ si¢ przy uzyciu roznych
instrumentéw. Obecnie najczesciej spotykane formy przemocy to przemoc fizyczna, przemoc
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psychiczna, przemoc seksualna, przemoc ekonomiczna, Dodatkowo nalezy zwréci¢ uwage na
zjawisko zaniedbania, ktére powigzane jest z przemoca ekonomiczna.

Przemoc fizyczna (naruszenie nietykalnosci fizycznej) jest intencjonalnym zachowaniem
powodujacym uszkodzenie ciata lub niosgcym jego ryzyko. Do przemocy fizycznej mozemy
zakwalifikowa¢ takie zachowania m.in. fjak: popychanie, szarpanie, ciggnigcie, szturchanie,
uderzanie, wykrgcanie rak, duszenie, kopanie, spoliczkowanie.

Przemoc psychiczna (naruszenie godnoSci osobistej) jest najczgstszg forma przemocy
i nierzadko trudno ja rozpoznaé. Zawiera przymus i grozby. Do przemocy psychiczne)
mozemy zakwalifikowa¢ takie zachowania m.in. jak: obrazanie, wyzywanie, osgdzanie,
krytykowanie, straszenie, szantazowanie, groZenie, oskarzanie, obwinianie, oczernianie,
wysmiewanie, lekcewazenie, izolacja, kontrolowanie, ograniczanie kontaktow, ponizanie,
demoralizacja, ciggle niepokojenie.

Przemoc scksualna (naruszenie intymnoS$ci) polega na zmuszaniu osoby do aktywnosci
seksualne} wbrew jej woli. Przymus moze polega¢ na bezposrednim uzyciu sity lub
emocjonalnym szantazu. Do przemocy seksualnej mozemy zakwalifikowaé takie zachowania
naruszajace intymnos$¢ jak m.in.. wymuszanie pozycia, obmacywanie, gwalt, zmuszanie do
niechcianych praktyk seksualnych.

Przemoc ekonomiczna (naruszenie wlasnodci) wigze sie¢ z celowym niszczeniem czyjejs
wlasnosci, pozbawienia $rodkdw do zycia lub stwarzaniem warunkéw, w ktérych nie sa
zaspakajane niezbgdne dla przezycia potrzeby. Do przemocy ekonomicznej mozemy zaliczyé
takie zachowania jak. m.n.. niszczenie lub uszkodzenie mienia, zabieranie pienigdzy,
sprzedawanie osobistych lub wspdlnych rzeczy bez uzgodnienia, dysponowanie czyjgs
wlasnoécia bez zgody. Dodatkowo wraz z przemoca ckonomiczng moze wystepowac
zjawisko zaniedbania (naruszenia obowigzku do opieki ze strony bliskich), ktdre oznacza
m.in. pozbawienie jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie, uniemoz2liwienie
dost¢pu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb np. mieszkania, kuchni, lazienki,
f6zka itp.

FORMY I SKUTKI PRZEMOCY W RODZINIE.

Ponizsza tabela przedstawia rodzaje, formy i skutki przemocy w odniesieniu do ofiary
przemocy.

Rodzaje przemaocy Formy przemocy Skutki przemocy
PRZEMOC FIZYCZNA szarpanie, kopanie, popychanie, | bezposrednie uszkodzenie ciala —
obezwtadnianie, duszenie, | urazy, rany, zlamania, sttuczenia,
odpychanie, przetrzymywanie, | zadrapania, siniaki, poparzenia,

policzkowanie, szczypanie, bicie | posrednie skutki: choroby w
otwarty rekg, piesciami, rdznymi | wyniku powiklan i stresu, zespol
przedmiotami, przypalanie | stresu pourazowego, Zycie w
pepierosem, topienie, polewanie | chronicznym stresie, poczucie
substancjami #rgcymi, uZycie broni, | zagrozenia, strachu, l¢ku, napady
pozostawienie w niebezpiecznym | paniki, bezsennoéé, zaburzenia
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miejscu, nie udzielenie niezbednej
pomocy, itp.

psychosomatyczne, itp.

PRZEMOC PSYCHICZNA

wysmiewanie  opinii,  pogladow,
przekonan, religii, pochodzenia,
narzucanie SWojego zdania,

pogladow, stale ocenianie, krytyka,
wmawianie choroby  psychicznej,
izolowanie, kontrolowanie,
ograniczanie kontaktow =z innymi
ludZzmi, wymuszanie postuszenstwa i
podporzadkowania, ograniczanie snu,
pozywienia i schronienia, uzywanie
wulgarnych  epitetow, ponizanie,
upokarzanie, zawstydzenie,
stosowanie grozb, szantazowanie, itp.

zZniszczenie

poczucia  mocy
sprawcze] ofiary, jej poczucia
wlasnej wartosci i godnoéci,
uniemozliwienie podjecia
jakichkolwiek dziatan
niezgodnych z zasadg
postuszenstwa, ostabienie
psychicznych i fizycznych

zdolnosci stawiania oporu oraz
wyrobienie przekonania 0
daremnosci  jego  stawiania,
odizolowanie od zewnetrznych
zrodel  wsparcia, catkowite
uzaleznienie ofiary od
przesladowcy, staly strach i utrata
nadziet, choroby
psychosomatyczne, ciagly stres,
zaburzenia snu, itp.

tozenie na
uniemozliwienie  podjecia  pracy
zarobkowe;j, niezaspokojenie
podstawowych materialnych potrzeb
rodziny szantazowanie, zacigganie
dlugow i kredytow bez zgody
wspolmalzonka, zmuszanie  do
pozyczek, uniemozliwienie  do
korzystania z niezbednych
pomieszczen do zaspokajania potrzeb
(kuchnia, lazienka), itp.

utrzymanie,

| PRZEMOC SEKSUALNA gwalt, wymuszanie pozycia | obrazenia  fizyczne, bol i
seksualnego, nieakceptowanych | cierpienie, obnizona samoocena i
pieszczot i praktyk seksualnych, | poczucie whasnej wartoéci, utrata
zmuszanie do seksu z osobami | poczucia atrakcyjnosci i godnosci,
trzecimi,  sadyzm  w  pozyciu, | zaburzenia seksualne, ozieblosc,
wy$miewanie wygladu ciata i krytyka | zamknigcie sie w sobie, lek,
zachowan seksualnych, itp. strach, unikanie seksu,

uogolniona nieche¢ i obawa do
przedstawicieli  plci  sprawcy
przemocy, zaburzona orientacja i
tozsamos¢ seksualna, itp.
PRZEMOC EKONOMICZNA | okradanie, zabieranie pienigdzy, nie | calkowita zaleznosé finansowa od

partnera,
podstawowych
zyciowych, bieda, zniszczenie
poczucia wlasnej godnosci i
wartosci, znalezienie si¢ bez
srodkow do zycia.

niezaspokojenie
potrzeb

Zrodlo: Godne zycie bez przemocy — poradnik dla osob stosujacych
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Niebieska Linia, Warszawa 2015, str. 12-13

przemoc, Stowarzyszenie na Rzecz
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SKUTKI, KTORE PONOSI OSOBA STOSUJACA PRZEMOC.

Osoby stosujace przemoc musza liczy¢ si¢ z konsekwencjami, jakie im groza w zwigzku ze
stosowaniem przemocy. Wyr6zniamy konsekwencje psychologiczne, spoleczne, moralne
1 prawne.

Konsekwencje psychologiczne

Osoba stosujaca przemoc w wyniku konsekwencji psychologicznych czgsto odczuwa wing
z powodu stosowanej przemocy. Dodatkowo moze towarzyszy¢ jej uczucie bezradnosci, leku,
strachu. Swiadczy to o ,wigczeniu” psychologicznych mechanizméw obronnych takich jak
m.in. usprawiedliwianie swojego zachowania, przerzucania winy na inne osoby. Mechanizmy
obronne dzialaja na zasadzie ochrony przed zlym samopoczuciem. Psychologiczne
konsekwencje stosowania przemocy wplywaja w duzej czesci na dalszy rozwoj czlowieka,
a takze na funkcjonowanie jednostki w zyciu codziennym. Stosowanie przemocy doprowadza
do rozpadu rodziny oraz nieustannego poczucia zagrozenia czlonkoéw rodziny przed
nieprzewidywalnoscig czynow.

Konsekwencje spoleczne

Konsekwencje spoleczne pojawiaja si¢ w sytuacji kiedy przemoc wychodzi na jaw. Pojawiaja
si¢ roznego rodzaju glosy opinii publicznej wraz z wykluczeniem ze spolecznosci lokalne;.
Osobie stosujace] przemoc zalezy na byciu wsrod spolecznosci, wigc podejmuje roznego
rodzaju decyzje, aby budowac swoj prawidtowy wizerunek. Sprawca przemocy w efekcie boi
si¢ negatywnej opinii na wlasny temat, wigc robi wszystko, aby pokaza¢ swoja osobe z jak
najlepszej strony. Dodatkowo usituje informowac innych o trudnosciach w codziennym zyciu
rodzinnym wynikajacych ze zlych postaw pozostalych czlonkéw rodziny lub szczelnie
zamyka mozliwo$¢ wydostania si¢ na zewnatrz informacji o sytuacji domowe;.

Konsekwencje moralne

Obowigzujgce zasady moralne pot¢piaja przemoc i oddalaja osobg, ktora ja stosuje od
wartosci uznawanych przez pozostala spolecznosé. Dochodzi réwniez do potepienia
moralnego plynacego ze strony autorytetéw moralnych (autorytetow publicznych).
W zakresie konsekwencji moralnych mozemy moéwié o wyrzutach sumienia jakie spotykaja
sprawce. W tym przypadku réwniez jak w konsekwencjach spotecznych sprawca przemocy
bedzie usitowal podejmowacé dziatania, aby uwolni¢ si¢ od wyrzutéw sumienia.

Konsekwencje prawne

Konsekwencje prawne uregulowane sa w aktach prawnych. Obecne prawodawstwo,
stosowanie przemocy wobec innych traktuje jako przestgpstwo $cigane z urz¢du i podlegajace
karze pozbawienia wolnosci. Art. 207 Kodeksu Karnego:

§ 1. Kto zngca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizszg lub nad inng osobg
pozostajagcg w stalym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od sprawcy,

podlega karze pozbawienia wolnoéci od 3 miesigey do lat S.
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§ la. Kto zngca sig fizycznie lub psychicznie nad osobg nieporadng ze wzgledu na jej wiek,
stan psychiczny lub fizyczny,

podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesigey do lat 8.

§ 2. Jezeli czyn okreslony w § 1 lub 1a polaczony jest ze stosowaniem szczegdlnego
okrucienstwa, sprawca

podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10,

§ 3. Jezeli nastgpstwem czynu okreslonego w § 1-2 jest targnigcie si¢ pokrzywdzonego na
wilasne zycie, sprawca

podlega karze pozbawienia wolnoéci od lat 2 do 12.

Nalezy zaznaczy¢, ze oprocz wyzej wspomnianego paragrafu kodeksu karnego w aktach
prawnych jest szereg innych przepisoéw prawnych zwigzanych z przestepstwami przeciwko
rodzinie.

Przedstawiajgc konsekwencje stosowania przemocy, jakie ponosi osoba jg stosujaca.
zauwazamy, Z¢ pragnienia przez, ktore ludzie dopuszczajg si¢ zachowaé przemocowych, nie
zostaja zaspakajane, a znacznie pogarszaja kondycj¢ zycia we wszystkich jego aspektach.

V.PRZEMOC W RODZINIE - DIAGNOZA PROBLEMU

Przemoc w rodzinic jest bardzo delikatnym tematem, i wiele osob, u ktorych
wystepuje ten problem nie jest w stanie samodzielnie sobie z tym poradzi¢ wykorzystujac
wlasne zasoby. Ponizsze dane obrazujg liczbe rodzin, u ktorych zdiagnozowano problem
przemocy w rodzinie i ktore wyrazily che¢ wspolpracy z odpowiednimi instytucjami w celu
wyeliminowania tego niekorzystnego zjawiska ze swojego zycia. Nieustajacym zadaniem
instytucji dzialajagcych na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie jest tworzenie
warunkow  sprzyjajgcych  eliminowaniu  przemocy 2z zycia rodzinnego i dbanie
0 bezpieczenstwo mieszkancow. Ponizsze zestawienia powstaly w oparciu o gromadzone
dane statystyczne przez Zespol Interdyscyplinarmy i grupy robocze na podstawie
zgromadzonej dokumentaciji

1. Dane ogdlne dotyczgce procedury ,,Nicbieska karta”.
Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021

| Liczba wszczgtych procedur , Niebieska 31 66 84
& Karta™
| Liczba Niebieskich Kart zalozonych 7 24 21

w trakcie prowadzonej procedury (kolejna
\ Niebieska Karta dokumentujgca ponowne
zdarzenie w trakcie prowadzonej
] procedury)

Liczba zakonczonych procedur 6 9 20
Niebieskich Kart z uwagi na brak
zasadnosci podejmowania dalszych dziatan |
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Liczba zakonczonych procedur 19 24 48
Niebieskich Kart z uwagi na ustanie
przemocy w rodzinie i uzasadnionego
przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego
stosowania przemocy w rodzinie oraz po
zrealizowaniu indywidualnego planu
pomocy

Liczba kontynuowanych w danym roku 25 21 57
procedur "Niebieska Karta" wszczetych w
latach poprzedzajacych rok
sprawozdawczy

L)
3]

Liczba sporzgdzonych formularzy 30 26
"Niebieskich Kart - C" przez czlonkow
zespolu interdyscyplinarnego / grupy
robocze

Liczba sporzadzonych formularzy 11 19 21
"Niebieskich Kart - D" przez cztonkow
zespohu interdyscyplinarnego / grupy
robocze

Liczba rodzin objetych w danym roku 56 87 141
dziataniami w ramach procedury
"Niebieska Karta"

2. Liczba os6b dotknietych przemoca w rodzinie.

Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021
Ogoélem 81 142 154
kobiety 55 78 99
megzezyzni 5 13 19
dzieci 21 51 36

3. Liczba osob objetych pomoca w formie poradnictwa.
Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021

Ogodlem 81 141 136
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Psychologicznym 35 68 80

Pedagogicznym Brak danych | Brak danych 47

Prawnym 18 36 55
ﬂedycznym 2 0 1

Socjalnym 38 61 82

Zawodowym i rodzinnym 22 21 31

4. Funkcjonowanie zespolu interdyscyplinarnego oraz grup roboczych.
Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021

liczba zespotow interdyscyplinamych 1 | 1

liczba spotkan zespolu 5 4 4

interdyscyplinarnego

liczba funkcjonujacych w danym roku 56 87 141

grup roboczych

Liczba utworzonych grup roboczych w 31 66 84

danym roku

liczba spotkan grup roboczych 163 206 332

S. Zapewnienie bezpieczenstwa Kkrzywdzonym dzieciom w trybie art. 12a ustawy
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie

Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021
Liczba dzieci, ktore zostaly odebrane z 0 3 1
rodziny w razie bezposredniego zagrozenia
zycia lub zdrowia w zwiazku z przemocg w
rodzinie — ogoblem
W tym chlopcy 0 2 0
W tym dziewczynki 0 1 1
Liczba dzieci umieszczonych u innej, 0 0 0
niezamieszkujacej wspolnie osoby
najblizszej, w rozumieniu art. 115 § 11 kk.
Liczba dzieci umieszczonych w rodzinie 0 2 0
zastepczej
Liczba dzieci umieszczonych w placowce 0 1 |

opiekunczo - wychowawczej
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6. Czynniki determinujgce przemoc

Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021
Alkohol 18 45 45
Srodki odurzajace 6 8 7
Zaburzenia psychiczne 5 4 6
Problemy opiekunczo — wychowawcze 4 9 14
[nne (iakie?_i_ 3 4 5
(przemoc seksualna, schorzenia
neurologiczne, zazdros¢, zdrada
malzenska, sprawy majatkowe, stres)

7. Rodzaje przemocy w rodzinie.

Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021
Fizyczna o S 29 60 54
Psychiczna 26 52 63
Seksualna 0 | 3 | ]
Ekonomiczna 1 3 3

Analizujac powyzsze dane statystyczne, nalezy zwrdcié uwagge na staly wzrost liczby
wszczynanych procedur ,Niebieska Karta”. Powyzsze moze $wiadczy¢ o zmianie
Swiadomosci spolecznosci lokalne] w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie
1 zglaszanie jej wlasciwym instytucjom. Odnotowano znaczny wzrost wskaznikow takich jak:
tabela 1. Liczba rodzin obj¢tych w danym roku dziatlaniami w ramach procedury "Niebieska
Karta", tabela 4. liczba funkcjonujgcych w danym roku grup roboczych oraz liczba spotkan
grup roboczych. Tak duzy wzrost wskazanych wskaznikow w roku 2021 podyktowany jest
kontynuacja 57 procedur ,Niebieska Karta” z roku 2020. W roku 2020 wszcze¢to o 35
procedur wigcej niz w roku 2019, natomiast w roku 2021 wszczg¢to o 18 procedur wigeej
wzgledem roku 2020,

Z powyzszych statystyk wynika, iz dominujgcym rodzajem stosowania przemocy byla
przemoc fizyczna i przemoc psychiczna. Nalezy zwroci¢ uwage na fakt, iz w roku 2021
wzgledem roku 2020 i 2019 to przemoc psychiczna stanowila pierwsza pozycje wsrod
rodzajow przemocy w rodzinie.

Dodatkowo poddajac analizie powyzsze tabele nalezy zauwazyc¢, iz dominujgcym czynnikiem
determinujacym przemoc byl alkohol. W zwigzku z tym dzialania prowadzone w zakresie
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przeciwdzialania przemocy w rodzinie musza by¢ rowniez skorelowane z dzialaniami
w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi. Waznym elementem wspolpracy bedzie
uwzglednienie dzialan majgcych na celu przeciwdzialanie przemocy w rodzinie
w programach profilaktycznych, ktorych celem jest przeciwdzialania alkoholizmowi. Wérod
wskazanych czynnikow determinujgcych przemoc w rodzinie odnotowuje si¢ staly wzrost
czynnika, ktory stanowig problemy opiekunczo-wychowawcze.

Ustawodawca uznajgc wage zagrozen bedacych nastgpstwem stosowania przemocy
w rodzinie naruszajgcej podstawowe prawa czlowicka m.in. do zdrowia i zycia oraz
poszanowania godnosci osobistej, uznal za konieczne podniesienie skuteczno$ci jej
przeciwdziatania. Intencja ustawodawcy jest tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania
przemocy jako mechanizmu skoordynowanych dzialan na rzecz ofiar przemocy i jej
SpPrawcow.

W celu zwigkszenia skutecznosci przeciwdzialania przemocy w rodzinie na terenie
Gminy Migjskiej Klodzko funkcjonuje Zespot Interdyscyplinarny powolany przez Burmistrza
Miasta Klodzka, w sklad ktérego wchodzi grupa specjalistow reprezentujgca podmioty
wymienione w ustawie o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, podejmujgca si¢ wspolpracy
celem udzielenia pomocy osobom i rodzinom znajdujacym si¢ w kryzysie oraz dotknigtym
problemem przemocy. Dzialania te skierowane s3 na rozwigzanie konkretnego problemu.
Celem glownym zespolu interdyscyplinarnego jest efektywna wspolpraca instytucii
1 organizacji na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie. W celu kompleksowe;j
pomocy Zespol interdyscyplinarny tworzy grupy robocze w celu rozwigzywania problemow
zwigzanych z wystgpieniem przemocy w rodzinie w indywidualnych przypadkach. Na terenie
Gminy Miejskiej Klodzko jednych z narz¢dzi wykorzystywanych do przeciwdziatania
przemocy w rodzinie jest procedura . Niebieska Karta”. Procedura ,Niebieska Karta”
obejmuje ogol czynnosci podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli jednostek
organizacyjnych pomocy spolecznej, gminnych komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych, policji, o$wiaty i ochrony zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem
zaistnienia przemocy w rodzinie. W ramach prowadzonej procedury podejmowane sg
dziatania majace na celu wnikliwe przeanalizowanie sprawy, przygotowanie planu pomocy
rodzinie i realizowanie go w dalszej czgsci procedury.

DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY NA PODSTAWIE BADAN
ANKIETOWYCH.

Na potrzeby opracowania diagnozy problemu przemocy 1 opracowania analizy
statystycznej przygotowano ankiety dotyczace wystepowania problemu przemocy w rodzinie.
Che¢ udzialu w prowadzonym badaniu wyrazily 23 osoby, ktore nastepnic wypelnity
przygotowane ankiety. W ramach anonimowych ankiet przygotowano 13 pytan z czego 12
zamknietych 1 jedno otwarte. Ponizej przedstawione zostaly pytania wraz z ostatecznymi
odpowiedziami zestawionymi w formie graficznej. Przeprowadzona diagnoza wsrod
spolecznosci lokalnej postuzy dodatkowo w okresleniu celow i dziatan zmierzajacych do
stworzenia katalogu oferty i pomocy w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
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Informacja dotyczaca os6b wypelniajgcych ankiete:

Od jak dawna mieszka Pani/Pan na terenie gminy? (dotyczy Gminy Miejskiej Klodzko)

® od urodzenia
M od 1 roku
modb5lat
m od 8 lat
mod 10 lat
od15lat

od 40 lat

Ple¢:

m kobiela

M mezczyzna
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Wiek:

m 20-25 lat
m 26-3S lat
©36-45lat
W 46-55 lat
m 56-65 lat

Wyksztalcenie:

M podstawowe

E gimnazjalne

= zasadnicze rawodowe
® srednie

W wyzsze
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1. Jaka jest wg Pani/Pana najczestsza przyczyna stosowania przemocy w rodzinie?

® uzaleznienia

m stres i frustracja

o przezycia traumatyczne

B temperament

® zaburzenia emocjonalne

= choroba psychiczna

© doswiadczenia | wzorce z domu
rodzinnego

2. Jakie Pani/Pana zdaniem czynniki mogg mie¢ wplyw na postepowanie
SPRAWCOW przemocy w rodzinie?

B poziom wyksztalcenia

B cechy charakteru

= brak umiejgtnosci
wychowawczych

| status spoteczny i materialny

® poczucie bezkarnosci

= przyzwolenie ofiary

© przyzwolenie otoczenia

= chec nasladowania innych

Strona | 22



3. Jak Pani/Pana zdaniem powinna zachowywa¢ si¢ OFIARA przemocy w rodzinie?

H probowac wyjasnic
nieporozumienie

| bronic sie

w szukac pomocy w rodiznie

® szukac pomocy poza rodzing

® inaczej (odp: zgtosic do
prokuratury)

oonie wiem

4. Czy zna Pani/Pan przypadki wyst¢epowania przemocy w rodzinie na terenie gminy
lub o nich slyszala/styszal?

® znam takie przypadki

m styszatam/styszatem o takich
przypadkach

© nie znam takich przypadkow

Strona | 23



5. Jakie formy przemocy wg Pani/Pana wiedzy wyst¢puja najczeSciej w rodzinach
zamieszkalych w gminie? (dotyczy Gminy Miejskiej Klodzko)

B naruszanie nietykalnosci
fizycznej

B naruszanie godnosci osobistej
= ograniczanie prawa wlasnosci
m zaniedbywanie obowigzku

opiekinad cztonkamirodziny

® inne (odp: niszczenie mienia)

nie wiem

6. Kto wg Pani/Pana wiedzy jest najczeSciej OFIARA przemocy w rodzinie
w gminie (dotyczy Gminy Miejskiej Klodzko)

W zona
m inni czlonkowie rodziny
o deiec

M nie wiem
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7. Kto wg Pani/Pana wiedzy jest najczeSciej SPRAWCA przemocy w rodzinie
w gminie (dotyczy Gminy Miejskiej Klodzko)

® zona

mmaz

“inniczlonkowie rodziny
| dzieci

M nie wiem

8. Czy wg Pani/Pana wiedzy realizowana w gminie oferta pomocy dla OFIAR
przemocy w rodzinie jest wystarczajgca?

B tak
B raczej tak
“raczej nie
H nic

mnie wiem
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